
La flora o vegetación rupícola es aquella íntimamente 
adaptada a la vida en ambientes rocosos, bien en crestas y 
paredes verticales, sobre laderas de mayor o menor pen-
diente o en pedregales.
Entre las condiciones adversas que tienen que soportar las 
plantas rupícolas, se encuentran: la falta de tierra donde 
arraigar, la sequía y la diferencia de temperatura entre el 
día y la noche.

“Tonto el último”.  La colonización del espacio, una lucha 
sin cuartel.

Todo vale: raíces capaces de penetrar en las grietas y 
anclarse en la roca, aprovechar el escaso suelo de peque-
ños rellanos terrosos, o desarrollar extensas raíces y rizo-
mas (tallos modificados) para colonizar mayor superficie o 
mantenerse en pie.

Los prados de “uvas de pastor” son un tipo de hábitat 
rocoso, de conservación prioritaria en Europa. Popular-
mente estas plantas, de hojas carnosas, se han utilizado 
por sus propiedades antisépticas, cicatrizantes, dermato-
lógicas y antiinflamatorias.

Habitantes de las Rocas

Voluntariado Ambiental

Pinillo de Oro
Hypericum ericoides
Clavelina de Roca
Dianthus broteri
Raïm de Pastor
Sedum sediforme

Té de Roca
Chiliadenus glutinosus
Zapatitos de la Virgen
Sarcocapnos saetabensis
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Sendero Botánico

diseño: Taller de Empleo Saxum III

Está usted en el punto                  Aquí termina la ruta.         

Esperamos que haya sido de su agrado.
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Descubriendo Sax


